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ORTRAS
DO ESPELHO

Uma atividade bacana para fazer em casa e com toda a familia
reunida € a producao de retratos.

Mas que tal testar essa experiéncia de uma maneira diferente?

Quando construimos um retrato nosso, chamamos esse desenho
de AUTORRETRATO.

Usando um espelho, por exemplo, vocé pode contornar os tracos
do seu rosto por cima do seu proprio reflexo.

O resultado é surpreendente!



MATERIAIS
NECESSARIOS:

M espelho;
B canetinhas coloridas ou canetas de retroprojetor;
M alcool e papel toalha para a limpeza do espelho.



VAMOS LA?

Depois de separar os materiais € hora
de comecar a brincadeira. Nao se preocupe
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com o resultado do desenho, pois a ideia
aqui é se divertir tentando entender as

N

linhas que compdem 0 Nosso rosto.
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Depois de fazer seu autorretrato, compartilhe

0 espelho com as outras pessoas e deixe que
elas olhem para seu desenho tentando encaixar
o reflexo delas em seus tracos. O que vocés tém
de mais diferente? E o que é parecido em vocés?




DICAS

B feche um dos olhos enquanto observa o seu reflexo no espelho! Isso ajuda na hora
de fazer os contornos.

B cada integrante da familia pode fazer o seu autorretrato e compartilhar o desenho
para gue os outros possam acrescentar detalhes, como, por exemplo:
“vocé esqueceu de colocar essa pintinha aqui!”.
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